
DU VIL GERNE

OPTAGE EN VIDEO?

Vi fortæller dig, hvordan du gør

1. Forberedelse 2. Find indhold 3. Upload video

Her er en lille guide til din videooptagelse

1. Forberedelse og optagelse

2. Hvad skal jeg så sige, spørger du dig selv?

3. Og hvad sker der så derfra?

Brug din mobiltelefon eller et kamera. Har du et stativ er det super. Hvis ikke, så prøv at holde din device lodret, lige og så 
stabilt som muligt. Eller få en kameramand/kvinde til at hjælpe dig.

Dette er spørgsmålet over alle spørgsmål: Hvad skal du sige?
Præsenter dig selv kort, og fortæl dine seere om den begivenhed/event, du deltager med i Kulturugen 2024. Hvad kan de 
besøgende forvente, hvad er det særlige ved det? Hvis du er usikker på, om du kan nå at formidle alle disse gode budska-
ber på 45 sekunder, så skriv de vigtigste punkter ned på forhånd.

Er du tilfreds med din optagelse, så er det tid til at gå viralt ;-)
Send os din video på: kulturregion@region.dk 

Nu kan du læne dig tilbage, for vi klarer resten. 
Det eneste, du skal gøre, er at dele vores indlæg med din video på din egen SoMe side som opslag eller story. 
Vi vil gerne have, at alle ved, at du deltager i kulturugen med dit vidunderlige arrangement! 

Valg af den rigtige location: Du skal sørge for, at det er en neutral eller æstetisk baggrund med godt lys og ikke for meget 
baggrundsstøj. Hvis du f.eks. vil optage udenfor, kan fuglesang måske understrege din begivenhed eller dit budskab, 
mens bilstøj eller andre menneskers samtaler vil virke distraherende.

Det skal være kort og meningsfuldt. Tænk over, hvad du vil sige på forhånd, for din video må kun maksimalt være 30 til
45 sekunder. Du skal tale højt, tydeligt og ikke for hurtigt. Pssst... Et lille tip: Glem ikke at smile ;-)


